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  Haber  Nyhet

TÜRKIYE CUMHURIYETI   
CUMHURBAŞKANI 
ABDULLAH GÜL‘ÜN 
İSVEÇ ZİYARETİNDE
ŞOK GELİŞME

Cumhurbaşkanı Abdullah Gül’ün İsveç ziyareti renkli görüntülerle başladı. 
Gül ve eşi Hayrünnisa Hanım, İsveç Kralı XVI. Gustaf ve Kraliçe Silvia 
tarafından kaldıkları otelden faytonlarla alınarak Kraliyet Sarayı’nda resmi 
törenle karşılandılar. 
Tam bu gelişmeler yaşanırken gökyüzünde bir uçak 
belirdi. Uçağın arkasına asılan bir pankartta İsveç-
çe olarak “Türkiye soykırımı tanımalıdır’’ yazıyordu.
Bu gelişme ziyarete gölge düşürdü ve şoka neden 
oldu. Bu durum Cumhurbaşkanı’nı karşılamaya gelen 
Türk vatandaşları arasında tartışmalara neden oldu. 
Kimisi İsveç’in iki yüzlülüğüne dem vururken kimisi de 
seçilen zamanın  uygunsuzluğuna vurgu yaptı.
Sarayda yenen yemeğin ardından meclis başkanı ile 
görüşen Türkiye Cumhuriyeti Cumhurbaşkanı akşam 
saatlerinde de İsveç’te yaşayan Türk vatandaşları ile 
bir kokteyle katıldı.
Ziyaretin ikinci gününde resmi görüşmelerine de-
vam eden Gül, ilk olarak İsveç Başbakanı ile buluştu. 
Görüşme sonrası yapılan ortak basın toplantısında 
Cumhurbaşkanı Gül, İsveç’in ülkemize verdiği AB 
üyeliği desteğinden övgü ile bahsetti. Türkiye’nin AB 
ile müzakereleri tamamlama konusunda son derece 
kararlı olduğunu belirten Gül “müzakere sürecinin 
kendisi de bir reform sürecidir” dedi.  Gül, Türkiye’nin 
yeni ekonomik ve siyasi reformları öncelikle kendi 
iradesi ve kendi halkının iyiliği için yaptığını da vurgu-
ladı.  Başbakan Reinfeldt de Cumhurbaşkanı Gül’ün 
Türkiye’nin AB ile müzakere sürecinin aynı zamanda 
bir reform süreci olduğu şeklindeki tespitine sonu-
na kadar katıldığını belirtti ve Türkiye’nin müzakere 
sürecini desteklediklerini ifade etti. Reinfeldt müza-
kerelerde yeni fasılların en kısa zamanda açılacağını 
umduğunu sözlerine ekledi.

Cumhurbaşkanı Abdullah Gül ile İsveç Başbakanı 
Fredrik Reinfeldt arasında yapılan görüşmede ikili 
ekonomik ve siyasi ilişkilerin yanı sıra; Türkiye’nin AB 
süreci, Türkiye’deki yeni anayasa süreci, Kıbrıs’taki son 
durum ve Suriye ile ilgili yeni gelişmelerin ele alındığı 
belirtiliyor.  
Ziyaret sırasında gelişen  üzücü olaylar 
Cumhurbaşkanı’nı da üzdü
Gül’ün İsveç’e ziyareti  öncesinde Kraliyet ailesinin en 
sevilen fertlerinden birini kaybetmesi ardından da 
ziyaret sırasında meydana gelen bir kazada bir  İsveçli 
polisin hayatını kaybetmesi Cumhurbaşkanını üzdü. 
İsveçli polis memurunun, Cumhurbaşkanı Abdullah 
Gül’ün Kral Gustaf’ı sarayda ziyareti sırasında, kul-
landığı 4 tekerli arazi motosikleti ile park ettiği sırada, 
kanala düştüğü, buz tutan kanalda, buzun altından 
çabuk çıkamadığı için kaldırıldığı hastanede hayatını 
kaybettiği bildirildi. Cumhurbaşkanı Gül, Başbakan 
Reinfeldt ile gerçekleştirdiği ortak basın toplantısında 
Polis memurunun vefatı nedeniyle oldukça üzgün ol-
duğunu belirtirken ailesine ve meslektaşlarına baş-
sağlığı diledi.
Emniyet müdürlüğü Sözcüsü Lars Byström ise taptığı 
açıklamada; “söz konusu polis memuru, Türkiye’nin 
cumhurbaşkanını korumakla görevliydi. Kullandığı 
aracı  park ederken, denize düşüp buzun altında kaldı. 
Kaldırıldığı hastanede ise kurtarılamadı ve hayatını 
kaybetti. Böyle güzel bir ziyarette yaşanan acı bir olay 
oldu. Meslektaşları olarak üzgünüz” dedi.
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Eğitim  
yalnızca okulda  
gerçekleşmez.
 
 
 
   
Vizyon’un bir önceki sayısında, çocuklarımızın İsveç’in 
en iyi okullarında okuma hakkına sahip olduğunu,  
ebeveynlerin ise çocuklarını bu okullara göndermekle  
sorumlu olduklarını belirtmiştim. Birçok çocuğumu-
zun bu olanaklardan  yararlanmaları doğal olarak 
yaşamlarında iyi bir başlangıç olacaktır.  Bununla  
birlikte sadece iyi okullara gitmek yeterli değildir.  
 
Türk çocukları aynı zamanda İsveçli ve İsveç’te yaşa-
yan diğer uluslardan çocuklarla olan arkadaşlık bağ-
larını da geliştirmelidir. Sağlayacakları bu etkileşim 
öğrenmeyi destekleyecektir.  İşte buna  hayat okulu  
demekteyiz.
Ne yazık ki hala Türk toplumunun bir bölümüne göre 
eğitimin çocuklara sadece okulda derslerde verildiği 
savunulmaktadırlar. Bunun  doğruluk payı olduğunu 
söyleyebilirim. Okul eğitimi tabi ki iyi bir altyapıdır.  
 
Çocuklarımıza mümkün olan en iyi temeli vermek 
istiyorsak onları bulunduğumuz şehrin en iyi okulla-
rında okutmamız gerekir.Okullar genel müdürlüğünün 
sayfasını takip ederek bulunduğumuz şehirdeki en iyi 
okulları öğrenebiliriz.(www.skolverket.se). Aynı adres-
ten başarısızlığı  ispatlanan diğer okulların  durumla-
rını da takip edebiliriz. 
 
Bununla birlikte iyi okullara gönderdiğimiz çocukla 
rımızın İsveçli ve İsveç’te yaşayan diğer uluslardan ço-
cuklarla kaynaşmalarını da sağlarız ki bu da eğitimin 
önemli bir bölümüdür. Bu durum, hayat okulundaki 
yaşam boyu öğrenimi destekleyen arkadaşlık fırsatla-
rının önünü açmaktadır. Bunun doğal sonucu olarak 
da çocuklarımız sosyal kodlar üzerinden geniş bir 
erişim ağına ulaşmış olurlar. Bahsettiğim bu olgular 
çocuklarımızın İsveç toplumu içinde başarısını etki-
leyen çok önemli etkenlerdir. Ne yazık ki karşılaştığım 
bir çok Türk gencinin dışlanmış bölgelerde okumak 
durumunda kaldığına şahit oluyorum.  

Utbildning 
sker inte 
bara  
i skolan!
I min förra Vizyon ledare skrev jag att våra barn har 
rätt att gå i de bästa skolorna i Sverige och att det 
är föräldrarnas ansvar att skicka sina barn till dessa 
skolor. Det är naturligtvis en mycket bra början för 
många barn att få denna möjlighet i livet. Dock kom-
mer det inte bara räcka med att gå i de bästa sko-
lorna. De turkiska barnen bör också få möjligheten att 
knyta vänskapsband med barn från olika bakgrund i 
Sverige, både svenskar men också andra nationali-
teter. Denna interaktion stödjer lärandet och är det vi 
normalt kallar för livets utbildningsskola.
 
Det finns tyvärr fortfarande en enkel bild bland 
många turkar i Sverige om att utbildning endast sker i 
skolan för deras barn. Detta är naturligtvis till hälften 
sann brukar jag säga. Utbildningen i skolan är en bra 
grund. Om vi vill att grunden skall vara så stark som 
möjligt bör vi skicka våra barn till de bästa skolorna i 
vår stad. Läs gärna om vilka skolor som är de bästa 
i Skolverkets hemsida (www.skolverket.se) i just din 
stad. Här finns också vilka skolor som har fått sämre 
omdömen. Genom att skicka våra barn till de bästa 
skolorna kommer de att också få träffa barn med 
olika bakgrund, både svenskar och barn med olika 
bakgrund. Härigenom kommer de få möjligheten att 
knyta vänskapsband som kommer stödja lärandet i 
livets utbildningsskola. Det är detta vi brukar kalla för 
de sociala koderna och nätverket. De sociala koderna 
och nätverket är viktigt om vi vill att våra barn skall 
lyckas i det svenska samhället. Tyvärr möter jag idag 
många turkiska ungdomar som har gått i skolor i de 
segregerade orterna som saknar dessa sociala koder 
och nätverk.
 
Genom de sociala koderna och nätverket sker också 
en praktisk utbildning som utvecklar våra barn. Detta 
praktiska lärande genom vänner är många gånger 
mycket starkare är utbildningen i skolan. Jag kan 
se detta genom mina barn som går i både förskola 
och skola där vännernas betydelse för lärande och 

Lider  Ledare

Ahmet Önal
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Bu durumun sosyal yapıdan ve ilişkilerden kopukluğa 
sebebiyet verdiğini bildiğim için de üzülüyorum.
 
Sosyal hayat ve iletişim ağı çocuklarımızın gelişimi 
için pratik eğitim sağlamaktadır. Pratikte arkadaş-
larından kazandıkları, okulda kazandıklarından daha 
fazla önem kazanmaktadır. Ben bu durumu kendi 
çocuklarımda gözlemlemekteyim. Çocuklarımın  de-
vam ettikleri okul öncesi sınıflarında ve okullarında, 
arkadaşlarından edindikleri bilgi paylaşımı daha 
fazladır. 1970’li yıllarda uygulanan anadili sınıfların-
dan arkadaşlarımın çoğunun başarısız olması beni 
başarısızlığın nedenini araştırmaya yönlendiren kötü 
tecrübelerden biridir.  
 
Bizim sınıflan sadece ben yüksek okul eğitimine de-
vam edebildim. Başarımın sebeplerinden bazılarını 
dışlanmış bölgeden ayrılarak daha iyi okullarda de-
vam etmiş olmam ve yeni okulumdaki arkadaşlarımla 
etkileşimin katkıları olarak sayabilirim.  
 
Bu etkileşim İsveççe hakimiyetimin çok iyi dereceye 
çıkmasına da neden olduğunu vurgulamak isterim. 
Bilgi alış-verişinin çok yüksek olduğu yeni okulumda, 
aynı zamanda aramızdaki dostluklar da çok iyi idi. 
Bunların sonucunda İsveçli arkadaşlarımla sosyal 
yaşamımız ve iletişim ağımız doğal olarak oluştu. Bu 
tecrübelerime güvenerek  ümit ediyorum ki yeni nesil 
İsveçli – Türkler 70’li yıllardaki hatalardan ders çıka-
rarak bu hataları tekrarlamayacaklardır. Yeni yılda 
hepinize mutluluklar diliyorum. 

Selamlarımla,
Ahmet Önal
Başkan

Lider Ledare
kunskapsutbytet är mycket stort. Efter mina dåliga 
erfarenheter på slutet av 70-talet från turkiska hem-
språksklasser har jag tänkt mycket på varför många 
av mina klasskompisar inte lyckades med sin skolgång. 
Jag var den ende i min klass som studerade vidare 
på högskolan. Några av orsakerna var att jag flyttade 
ifrån ett segregerat område till en bättre skola, men 
också den interaktivitet som detta innebar med mina 
nya vänner i den bättre skolan. Eftersom de flesta var 
svenskar blev min svenska mycket bättre. Kunskapsni-
vån var mycket högre i den nya skolan.  
 
Samtidigt började jag umgås mer med svenska vän-
ner där jag fick de sociala koderna och nätverket på 
ett naturligt sätt. Med dessa erfarenheter hoppas jag 
att den nya generationen svensk-turkar inte skall be-
höva göra om samma misstag som på 70-talet utan 
att vi lär oss av de misstag som en tidigare generation 
har fått erfara. Jag önskar er alla all lycka på det nya 
året.
 
Hälsningar
 
Ahmet Önal
 Ordförande
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Sigorta  Försäkring

Barış Tekin   

SIGORTA,
GELECEĞIMIZI  
PLANLAYAN KURUMLAR...

Gelişmiş ve gelişmekte olan toplumlar arasındaki büyük fark-
lardan birisi de sigorta alışkanlığı ve sigortaya bakış açısıdır. Ne 
yazık ki toplumsal bir bilinç oluşturamadığımız bu sektörde vatandaşları-
mızın büyük kısmı halen sigortanın önemini görmezden geliyor ve sigortaya 
ihtiyaç olmadığını düşünüyor.  Bir karşılaştırma vererek belirtirsek; on bir 
milyonluk Yunanistan’ın sigorta üretimi, Türkiye’nin sigorta üretimine denk 
geliyor.

Böylesine üzücü bir örnekten sonra insanları bilinç-
lendirme ve sigortaya yönlendirmede devlet kadar 
özel sektörün de büyük görevleri olduğunu vurgu-
lamak gerekiyor. Sektörün en büyük sorunlarından 
biri olan ve insanlarda sigortaya karşı güven eksikliği 
oluşturan yetişmiş kalifiye eleman eksikliği özel sek-
törün çözmesi gereken konuların başında geliyor. Di-
ğer bir görev ise sigortanın modern çağda insanoğlu 
için bir ihtiyaç olduğunun iyi anlatılması ve öneminin 
vurgulanması. 

Sigortanın Önemi
Sigorta düşüncesi sahip olunan malın bir zarara uğ-
raması neticesinde ekonomik malları korumaya yöne-
lik iktisadi bir dayanışma yöntemi olarak oluşmuştur. 
Bu yöntemle oluşan fonlar büyük miktarlara ulaştıkça 
sigorta, mali sektörlerde ve iktisadi teşebbüsler ara-
sında da vazgeçilmezler arasına oturmuştur.  
Sigortanın önemini iki başlık altında toplayabiliriz;
Risk unsuru olarak sigortanın önemi
Sigortanın ilk ve en önemli fonksiyonu kişilere ve ticari 
işletmelere ekonomik ve sosyal hayatta güvende 
olmalarını sağlamaktır. İnsanlar hastalık, ölüm, işsizlik, 
sakatlık gibi risklerle yaşamaktayken; bir ticari işletme 
de iflas, soygun, yangın ile her şeyini kaybetme riski ile 
karşı karşıyadır. Bu tür olasılıklara kaza denir ve kaza-
nın gerçekleşme ihtimali ile zamanı bilinmemektedir 
(tabi kötü niyetle ve kasten yapılmamışsa).  
Kaza olmadan da gerekli önlemler alınabilir ama bu 
da kazanın engellenmesini maalesef ki garantilemez. 
Sigorta ise kaza olduktan sonrası için kazazedenin 
zararını telafi edecek bir önlemdir. Böylece sigorta; 
insanlarda güven duygusu yaratmaktadır, aynı amaç 
doğrultusunda dayanışmayı sağlamaktadır, bankalar 
için bir ikna edici bir yapı olarak kredi olanaklarının ge-

liştirilmesinde önemli araçtır ve risk yönetimin yapıla-
masını kolaylaştırır yani geleceği daha net görmemizi 
sağlar.
Sigortanın oluşturduğu fon itibariyle önemi
Sigorta bireylerin tasarruf yapmalarına da sebep 
olmaktadır. Özellikle uzun vadeli hayat sigortala-
rında oluşturulan tasarruflar ile ileriki yaşlarda sağ 
olmak kaydıyla büyük birikimler elde edilebilmektedir. 
Sigorta şirketleri tarafından tahsil edilen primler, yine 
onlar tarafından değişik yatırım fonlarında değerlen-
dirilerek, hem kişinin tasarrufuna hem de ülke ekono-
misine büyük katkı yapmaktadır. Ayrıca sigortalı kişinin 
ve devletin sigortalanmamış risk anı için ayırdıkları 
kaynağı da kullanılabilir kılar. Böylece sigorta; ekono-
mik hacim ile yatırımlar için kaynak ve ülke ekonomisi 
için üretim yaratmakta, bununla beraber uluslararası 
gelişmelere katkı sağlamaktadır. 
Bir sonraki sayımızda dünyada, Osmanlı’da ve
Türkiye’de sigortanın oluşum ve gelişim tarihini anla-
tan yazımla sizlerle birlikte olacağım. Saygılarımla…
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GÖTEBORG’DA 
AKADEMISYENLERIN  BAŞKANLIĞINA 

BARIŞ TEKIN SEÇILDI
AKADEMISYENLER VE 

ÖĞRENCILER DERNEĞI’NIN (FTAS) 
OLAĞAN GENEL KURULU YAPILDI. 

YAPILAN SEÇIM SONUCU YENI 
YÖNETIM KURULU  BELIRLENDI. 

BAŞKANLIĞA BARIŞ TEKIN 
SEÇILDI.

Başkanlığa seçilen Barış Tekin 
seçimin ardından şunları söyledi; 
“Öncelikle geçmiş yönetime emek-
lerinden dolayı teşekkür ederim. 
Bayrağı devraldık ve onu daha 
yukarılara çıkarmak için yeni yö-
netimimizle enerji dolu geliyoruz.  
Amacımız, Göteborg´da yaşayan 
lise ve üniversite öğrencilerine, 
üniversite mezunlarına veya 
akademik hayatına yeni başlangıç 
yapmak üzere olan kişilere ulaşa-
rak; çeşitli etkinliklerle bu kişilerle 
birlikte sosyal ağımızı geliştirmek 
ve birbirimize destek olmaktır. 

Derneğimiz din, ırk, politik fikir, 
renk, cinsiyet ve cinsi seçimler açı-
sından bağımsız bir dernektir.” 
Toplantı süresince derneğin amacı 
ve hedefleri üzerinde konuşmalar 
yapıldı. Üyeler birbiri ile tanıştı. Bir 
gün önce gerçekleşen Konsolos-
luk ziyaretinde konuşulan konular 
paylaşıldı. İsveç Türk İşadamları 
Birliği Federasyonu ile yardım-
laşma konusu üzerine konuşuldu. 
Aktivitelerde üyeleri daha girişimci 
yapacak aktivite başkanlığı ya 
da sorumluluğu sistemi üzerinde 
görüş alış verişinde bulunuldu.

Bunlara ek olarak eğlence odaklı 
aktivite başlıkları da belirlendi. 
Öneriler şöyle gerçekleşti: Kara-
oke, Körling (Curling), Liseberg 5 
kamp, 15 Şubat Afterwork (Sev-
gililer günü temalı), Lazerdome, 
Kano, Piknik, Bowling ve Sıra Ge-
cesi – Türk Gecesi. Ayrıca yurtdışı 
kültür gezileri fikri ortaya atıldı. Bu 
konuda yer ve olanakların netleş-
tirilmesine, ondan sonra konunun 
tekrar ele alınmasına karar verildi.
Yönetim ise şu şekilde oluştu; 
Başkan: Barış Tekin, Başkan 
Yardımcısı: Mustafa Emre Akın, 
Veznedar: Efe Hüseyin Sağlam, 
Yönetim kurulu üyeleri: Burçin 
Dede,  Can Peşkersoy,  İsmail Cem 
Sezer ve  Seher Çorap. 

GÖTEBORGLU 
AKADEMISYENLER 

KARAOKE ILE 
COŞTU

Yeni dönemlerine bomba gibi giren Göteborg Aka-
demisyenler ve Öğrenciler Derneği (FTAS), yıllık 
programlarını uygulamaya zaman kaybetmeden 
başladı.  
Seher Çorap’ın aktivite başkanlığını üstlendiği bu 
sezonun ilk etkinliği olan Karaoke gecesinde konuk-
lar kusursuz bir organizasyon ile gönlünce eğlendi-
ler.  

İçlerindeki yıldızı keşfeden katılımcılar, yeni günün ilk 
saatlerine kadar mikrofonları ellerinden bırakma-
dılar. Birçok katılımcının diğerleri ile tanışma fırsatı 
bulduğu ve yerli-yabancı birçok eserin yorumlandığı 
etkinlikte geceye damgasını vuran isimler ise güzel 
sesi ile Derya Karataş ve yürekten yorumları ile 
İsmail Cem Sezer oldu.



8  VİZYON

Türkiye Cumhuriyeti Stokholm Büyükelçisi Zergün 
Korutürk’ün ev sahipliğinde rezidansta verilen kok-
teyllerle  Cumhuriyet’in 89. Yıldönümü,  İsveç ve diğer 
ülkelerin dış temsilcilerinin yanı sıra İsveç’te faaliyet 
gösteren sivil toplum örgütlerinin başkanları, temsilci-
leri ve kalabalık vatandaş gruplarının katılımı ile coşku 
ile kutlandı.  

Büyükelçi misafirlerini kapıda karşılayarak tebrikleri 
kabul etti. Kadın Federasyonu yönetim kurulunun  sun-
duğu ay- yıldızlı kırmızı beyaz buket ilgi odağı oldu.

CUMHURIYET BAYRAMI  
IKI AYRI RESEPSIYONLA  

KUTLANDI

İSVEÇ’IN BAŞKENTI STOKHOLM’DE CUMHURIYET’IN 89. YILI 
ŞEREFINE YABANCI ÜLKE TEMSILCILERI  VE TÜRKLERE AYRI AYRI 
IKI RESEPSIYON VERILDI.

Haber  Nyhet
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İsveç Türk Federasyonu’na bağlı Göteborg il örgütü, 
Akademisyenler Derneği, Dayanışma Derneği ve Kadın 
Federasyonu’nun ortaklaşa düzenledikleri kutlamalar, 
derneklerin üyeleri ve diğer vatandaşlarımızın katılım-
larıyla şölene dönüştü.  
 
Topluca İstiklal Marşı’nın okunmasının ardından Cum-
huriyet Bayramı’nın tarihçesi ve önemini vurgulayan 
konuşmalar yapıldı. Bundan sonra eğlence, canlı müzik 
ile devam etti. 

Yöresel sanatçıların yanı sıra Akademisyenler ve Öğ-
renciler Derneği üyelerinden olan ve Türkiye’den yük-
sek lisans eğitimi için gelen Tuğçe Yıldız da seslendirdiği 
birbirinden güzel halk müzikleri eşliğinde konuklara 
müzik ziyafeti çekti.

Yemek için ara verilen müziğe daha sonra kalındı-
ğı yerden devam edildi. İlerleyen saatlerde müziğin 
coşkusuna kendini kaptıran 7’den 70’e tüm katılımcılar 
oyun havaları ve halaylarla kendilerinden geçtiler.

Bir anda kendilerini pistte bulan genci, yaşlısı, erkeği, 
hanımı ile tüm konuklar gecenin ilerleyen saatlerine 
kadar pistten inmediler. Eğlencenin sonunda konuklar 
gelecek yıl yeniden buluşmak konusunda birbirlerine 
söz vererek ayrıldılar.

CUMHURIYET BAYRAMI 
GÖTEBORG'DA DA COŞKU ILE KUTLANDI
İSVEÇ’IN GÖTEBORG ŞEHRINDE YAŞAYAN TÜRK VATANDAŞLARI, 
HAFTA SONU TATILI ILE BIRLEŞTIRDIKLERI CUMHURIYET 
KUTLAMALARI’NDA MÜZIK EŞLIĞINDE YEDIDEN YETMIŞE 
COŞTULAR.
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Haber Nyhet

“HEDEFİM  NBA’DE  
BASKETBOL  
OYNAMAK!”

Sevgili Alper seni biraz daha yakından tanıyabilir 
miyiz ?
Adım Alper Hafif, 1994 Stokholm doğumluyum. 

Okul durumun nedir ?
Halen  Lise son sınıf öğrencisiyim ve Täby’de Tible 
Lisesi’nde okuyorum. 

Dersler nasıl ?
Epeyce iyi diyebilirim. Sosyal bilgiler bölümünde 
okuyorum. Spor disiplin demek, disiplinse başarıyı 
getiriyor. Planlı bir yaşam başarının anahtarı oluyor 
diyebilirim. 

Basket senin için ne zaman başladı dersem ?
7 yaşında iken, Täby basket takımıyla başladı. Şu 
anda ligdeki durumumuz ikincilik. 

En başarılı olduğunuz sezon hangisi dersem ?
2005’de Stokholm şampiyonluğu, bu dönemi unuta-
mam. Ardından 2006’da 2.likle yetindik. 
 
  
 

İsveç çapında turnuva veya İsveç genelinde başarı 
var mı ?
2008’de İsveç Şampiyonasında çeyrek finale kadar 
yükseldik. Finaller Malmö şehrinde oynanmıştı. Çeşitli 
turnuvalara katıldık bazılarından kupalar kazandık 
ama bunları saymam mümkün değil. 
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 Bu arada, bir dönem basketbola mola  verdiğini 
öğrendik, kısaca anlatabilir misin ?
Bu dönemde sağlık sorunları yaşadım. Ama bu-
nun yanı sıra takımımızın Coach’u ile de problemler 
yaşamaya başladım. Maçlarda süre vermemeye ve 
beni dışlamaya başladı. Ben de bu dönemi takımın 
dışında kendi başıma basketbol oynayarak geçirdim 
antrenmanlarımı aksatmadığım gibi aksine daha 
fazla yoğunlaştım. Takımla yaptığım antrenmanların 
kat be kat fazlasını yaptım. Bu dönem benim baskette 
yeniden doğuşum oldu dersem yeridir. 
 
Yılın  genç sporcusu  seçildiğini öğrendik bu olay bas-
kette mi yoksa başka bir branşta mı ?
2009-2010 ders yılı içerisinde okulda yapılan değer-
lendirmeler sonucunda atletizmde de başarı kaza-
nınca böyle bir ödüle layık görüldüm. Spor hayatımın 
bir parçası olduğundan bu olaylar beni biraz daha 
motive etmeye yarıyordu. 
 
Sanırım bu dönemi atlatmanda ailenin sonsuz des-
teği sana doping oldu. Üstelik  bu dönemde bir bas-
ketbol kampı hediye etmelerinin yaşamında yeni bir 
yola girmene neden olduğu söyleniyor, doğru mu ?
Bu durumuma, sadece EVET dememin yeterli ola-
cağını sanmıyorum. Çünkü ailemin bana desteği 
sonsuzdu ve bunu tarif edecek kelimeler bulamıyo-
rum. Özellikle annemin ilgisi beni yeniden yaşama 
döndürdü diyebilirim. 2009 yılının yaz aylarında beni 
Türk Milli Takım Kaptanı İbrahim Kutluay’ın düzenle-
diği yaz kamlarına göndermeleri benim için yeniden 
doğmamın hediyesi idi. Bu kamp benim açımdan 
hem çok güzel bir yaz tatili, hem de kendime yeniden 
bir yol çizmemin başlangıcı oldu. 2010 yılında kampa 
katıldığımda oradaki Coach’larım beni Amerika’daki 
kamplara katılmam konusunda ikna ettiler ve hede-
fim gittikçe büyümeye başladı. 
 
Bu sezon başı, 2012 yaz sezonunda ABD’de bir 
kampa katıldın. Bu kamp hakkında bize biraz bilgi 
verebilir misin ?
Daha önce bahsettiğim gibi İbrahim Kutluay’ın kam-
pından tanıdığım Coach’larımın tavsiyesi ile Sixers 
kampına katıldım. Bu kamp NBA takımlarının alt yapı-
larına seçmelerin yapıldığı bir kamptı. Kampta günü-
müz sabah erkenden kalkıp spordan sonra kahvaltı, 
hafif bir yürüyüş ve bunun ardından gün boyu bas-
ketbol antrenmanları ile devam ediyordu. Resmen 
yemek ve basketbol içerikli bir kamp oldu benim için 

10 gün boyunca ve bana geleceğim konusunda ne 
yapmam gerektiğini damarlarıma kadar işledi diyebi-
lirim. Bu kampta tanıştığım Coach’larımın tavsiyelerini 
de dinleyerek kendime yeniden bir yol çizdim. Bundan 
böyle hedefimde bir gün NBA’de basket oynamak 
var!
 
Sevgili Alper Basketbol deyince ilk akla gelen boydur. 
Senin boyun kaç ?
Şu anda boyum 175 cm. Yaşıma göre ideal diyebilirim. 
Coach’larım da bu kanıda. Normalde 23 yaşına kadar 
boyumun uzayacağını hesaplarsak basketboldaki 
ideal boy durumuna erişebilirim diye umuyorum.
 
Peki takımda ki pozisyonun nedir dersem ?
Pozisyonum Point Guard (Oyun kurucu). Süratim ne-
deniyle topu kaptığımda takımıma çok  sayıda puan 
kazandırıyorum.
 
Son olarak genç arkadaşlarına tavsiyelerini almak 
isteriz ?
Tüm gençlere tavsiyem; bir spor dalını seçtikten sonra 
kendilerine bir hedef koysunlar ve o hedefe ulaşmak 
için sadece çalışsınlar. Azim ve karar başarının yarısı 
gerisi kendilerine kalmış.
 
Sana spor yaşamında başarılar diliyoruz. NBA’de 
maçlarını seyretmek kısmet olur inşallah. Bizi kabul 
edip açık gönüllülükle hayatını anlattığın ve gençlere 
örnek olduğun için teşekkür ediyoruz.
Bana bu fırsatı tanıdığınız için asıl ben teşekkür ede-
rim.
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Haber  Nyhet

TÜRKIYE CUMHURIYETI STOKHOLM BÜYÜKELÇILIĞI’NDEN BIR 
HEYET, ILKINI BAHAR AYLARINDA YAPTIĞI ZIYARETIN, IKINCISINI 
SÖZ VERILDIĞI  ÜZERE  6 AY SONRA GERÇEKLEŞTIRDI.

BÜYÜKELÇILIK HEYETI 
HAFTA SONUNDA 
MALMÖ VE GÖTEBORG’U 
ZIYARET ETTI

İlk ziyaretini İsveç’in Malmö şehrinde gerçekleştiren 
heyet,  vatandaşlarla dertleşip onların sorunlarını 
dinledi. Heyet genel sorunların dile getirilmesini  iste-
sede, kişisel sorulardan kurtulunamadı. İkinci olarak 
Göteborg şehrindeki vatandaşlarla buluşan heyette 
Büyükelçilik Müsteşarı Cengiz K. Fırat,Basın Müşaviri 
Arif Gülen, Konsolosluk’u yürütmekle görevli  ikinci ka-

tip Ersoy Yılmaz  ve sözleşmeli sekreter Coşkun Bölek 
bulunmaktaydı.  Ayrıca Göteborg Fahri Konsolosu 
Şerafettin Arhan da salonda hazır bulundu.Toplantı-
nın başlangıcında Atatürk’ün ebediyete intikalinin 74. 
Yılı dolayısıyla bir dakikalık saygı duruşunda bulunul-
du.
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Haber  Nyhet

Daha sonra Coşkun Bölek, Atamızın hayatı boyunca 
gerçekleştirdiklerinden övgü ile bahsedilen bir konuş-
ma yaptı. Heyettekilerin kendilerini tanıtımından sonra 
Büyükelçilik Müsteşarı Cengiz Fırat önce Türkiye ile 
İsveç arasındaki ilşkileri anlattı.  
 
Bahar aylarında Cumhurbaşkanı’nın ziyaretinin bek-
lendiğini kaydederek şöyle devam etti ; “Vatandaşın 
bizden şikayeti genelde telefonla ilgili şikayetler olarak 
yansıyor”, deyip telefon sisteminin nasıl işlediğini 
örneklerle anlattı: “Eğer vatandaş 20 dakikadan fazla 
konuşuyorsa, sırada bekleyenleri otomatik olarak sıra-
lamadan düşürüyor. Bu sistemden kaynaklanmakta-
dır bu konuda bizim yapabileceğimiz birşey maalesef 
bulunmamaktadır.  Bu sorunun çözümü tamamen 
vatandaşın konuşma süresini kısa kullanmasına bağ-
lıdır.’’.   
 
Yeni bina alımı konusunda görüşmelerin sürdürüldü-
ğünü, gerçekleşmesi durumunda daha geniş mekan-
lara sahip olunacağını ve daha iyi ortamlarda hizmet 
verilebileceğinide kaydeden müsteşar daha sonra 
sözü konsolosluk görevini sürdüren Ersoy Yılmaz’a  
sözü verdi.
 
 

 Bu toplantıların amacının genel konularda vatandaş-
ları aydınlatmak olduğunu kaydeden konsolos, özel 
konuların sonuçlarının ve durumlarının bu toplantılar-
da  cevaplanmasının olanaksız olduğunu kaydetti. Bu 
konudaki sorunların bilgilerini alıp durumları hakkında-
ki bilgileri vatandaşlara daha sonra ulaştırılabileceğini 
belirtti.
 
Sorular bölümüne geçildiğinde, yine yoğunluk kişisel 
problemlerdi ve bunlarla ilgili notlar alındı. Kendilerine 
kısa sürede bilgi verileceği sözleri verilerek toplantı 
sonlandırıldı. Katılımın yoğunluğundan memnun kal-
dıklarını dile getirerek salondan ayrılan heyet gelecek 
toplantının zamanının en kısa zamanda belirlenerek 
vatandaşları daha önceden haberdar edeceklerinin 
sözünü verdiler.
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Nortälje yakınlarında Syninge 
Kurs Gård da düzenlenen ”Ana 
baba eğitimi seminerine 8 Türk 
ailesi eşleriyle birlikte katıldı. Söz 
konusu seminerin gerçekleşmesi, 
hanımların girişimiyle gerçekleşti. 
Geçen yıl Anadolu Sanat ve Kültür 
Merkezi derneğince hanımlarla 
başlatılan aile eğitimi seminerlerini 
hanımlar anlamlı bularak eşlerini 
de bu seminerlere katmaya karar 
vermişlerdi.

 

İsveç’te bu konuda bir ilke imza 
atan  aileler,bir masaya oturup 
post modern denilen, çok sayıda 
normun birlikte yaşamaya başla-
dığı günümüz toplumunda sağlıklı 
aile, sağlıklı iletişim, demokratik iliş-
kiler, gençlerle ilişkilerimiz ve ailede 
şiddet konularındaki bigi ve dene-
yimlerini paylaşmanın yanısıra bu 
tür eğitim toplantılarının devamını 
da önerdiler. 
 
 
 
 

Seminere konuşmacı olarak, psi-
kolog, gazeteci Gülseren Engs-
tröm, yazar ve aile terapisti Zafer 
Albayrak, yazar ve film rejisörü 
Margareta Krantz katıldılar. 
 
Gülseren Engström, ailenin sevgi, 
saygı ve güvenden oluşan üç te-
mel üzerine kurulması gerektiğini 
ve anahtar kelimenin eşler arası 
saygı olduğunu vurguladı. Saygı-
dan amacın, güçlünün sözünün 
dinlenmesi değil,aile içindeki her 
bireyin ihtiyaç ve beklentilerini dik-
kate almak olduğunu belirtti. 

Haber  Nyhet

TÜRK BABALAR,  
İSVEÇ’TE BIR ILKE IMZA ATARAK  
’’AILE EĞITIMINE’’ KATILDILAR

Türk ailelerin katılımıyla düzenlenen  bir seminerde aileler; Sağlıklı aile,sağlıklı 
iletişim, gençlerle ilişkilerimiz ve ailede şiddet konularını  tartıştılar.  
Bu konulardaki bilgi ve deneyimlerini  sıcak bir atmosferde ön yargısız ve 
içten bir yaklaşımla paylaştılar. 
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Özellikle çocuklarla olan ilişkilerde 
karşılıksız sevginin altını çizdi. Açılımlı 
iletişim tekniğine yer verdi.
Margareta  Krantz, Astrid Lindgre-
nin masallarından derlediği filmin 
ardından, Astridin çocukları, yeterli 
bir birey olarak gördüğünü belirtti.  
 
Çocukların özgür, karşılıksız sevgi 
ve güvenden oluşan bir ortamda 
büyümeleri gerektiği düşüncesinin 
savunucusu olduğunu vurguladı.  
 
Baskıcı, otoriter eğitimin çocukları 
nasıl ezdiğini kendi özel hayatından 
verdiği örneklerle de açıkladı. Mar-
gareta Krantz, demokratik çocuk 
eğitiminin İkinci Dünya savaşından 
sonra gündeme gelmesinin bir 
tesadüf olmadığını vurguladı.  
 
 
 
 

Lindgrenin masallarıyla politikacı-
ların başaramadığını başardığını 
belirtti. Astridin bu gücünün kayna-
ğının, anne babasının onlara verdiği 
özgürlük, karşılıksız sevgi ve saygı 
olduğunu anlattı. 
 
Zafer Albayrak, kapalı kapılar ar-
kasında aile içinde meydana gelen 
psişik, fiziksel, ekonomik ve sosyal 
şiddetin her sınıf ve tabakada mey-
dana geldiğini kendi mesleki dene-
yimden verdiği örneklerle anlattı. 
Örneğin yüksek düzey bürokrat bir 
annenin,  yine yüksek eğitim görmüş 
eşi tarafından yaklaşık 15 yıl boyun-
ca şiddete uğradığını anlattı.
 
Söz konusu bayanın, dayak yiyen bir 
bayan olmaktan utandığını ve bu 
hikayeye kimseyi inandıramıyacağı 
için katlandığını söylediğini belirtti.  
 
 

Olayı yakından izlediklerinde, eşin 
çocukken şiddet uygulanan bir 
aileden geldiğinin ortaya çıktığını 
kaydetti.
Albayrak, aile içi şiddetin bir ku-
şaktan diğer kuşağa geçme riskini 
verdiği diğer örneklerle de açıkladı. 
Aile içi şiddetin daha çok erkekler 
tarafından uygulandığını belirten 
Albayrak, erkeklerin, ’içkiliydim, 
stresliydim, tahrik edildim,ekonomik 
zorlukla karşı karşıyaydık’ gibi 
nedenler ileri sürerek olayın sorum-
luluğunu almaya yanaşmadıkla-
rını belirtti. Aile içi şiddetin, çocuk 
üzerindeki tahribatına değindi. Aile 
içi şiddetin tüm aile bireylerini de-
rinden etkilediğini vurguladı. Zafer 
Albayrak, grup veya kişisel terapi 
yöntemiyle bu tür ailelere yardım 
edilebileceğini belirtti.
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Federasyon  Riksförbund

KADIN  FEDERASYONU’NUN 
DÜZENLEDIĞI SEMINERDE  

NASIL ‘’EMEKLI’’ OLUNUR 
TARTIŞILDI

Kadın Federasyonu'nun 
seminerinde İsveç’te ve Türkiye’de 
nasıl emekli olunur ? Vatandaşlar 
ne tür haklara sahip ? Yetkililerce 
hem anlatıldı, hem de konular 
üzerinde tartışıldı.

İsveç emeklilik kurumunun yetkilisi Olle Sylven Emek-
lilik yaşı konusunda yapılan değişiklikler, daha sonra 
ikamete bağlı olarak yapılan değişiklikler, emekli-
lik başvurusu garanti meblağı denilen ve belirli bir 
miktarla sınırlandırılan emekli maaşı konusunda bilgi 
verdi. Bunun nasıl arttırılabileceği konuların da ayrın-
tılı bilgiler sundu. 

Katılımcılardan bir çoğu konular hakkında daha önce-
den bilgileri olmadığını bunun neden paylaşılmadığını 
kaydetti.  Bunun haklı bir eleştiri olduğunu ve sistemin 
karmaşıklığını kendilerininde kabullendiğini belirtti.  
 
1 Kasım itibarı ile yapılan bir yeniliği vurgulayarak, bir 
anlamda karmaşıklığın giderilmeye çalışıldığının bir 
müjdesini verdi. Bundan böyle emekliler ev indirimi 
olarak belirtilen yardım miktarı için daha önceden 
her yıl yapılması gereken müracatın bundan böyle bir 
kez yapılacağını ve diğer kurumlarla istişare edilerek 
devam ettirileceğini sözlerine ekledi.
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Öte yandan Türkiye Büyükelçiliği Çalışma Müşaviri 
Salih Vecdi Seçkin’de Türkiye’de emekli olmanın genel 
kurallarını anlattı. Bu sırada katılımcıların soruları  bir 
anda yağmur gibi bir biri ardı sıra yağmaya başladı 
genel kuralları anlatmaya çalışan müşavirin konuş-
ması soruların yoğunluğundan bir anda karşılıklı soru 
cevap şekline dönüştü. Ayrılan sürenin sonuna gelin-
diğinde hala sorular ve cevaplar devam ediyordu.  

Seminerin moderatörü ve aynı zaman da özel emek-
lilik konusunda bilgilendirmelerde bulunacak olan 
Hatice Toklucu toplantının süresinin bittiğini ama 
Ocak ayı içerisinde yaniden özel emeklilik konusunda 
bir seminer daha düzenleneceğinin müjdesini verdi. 
Toplantı Ocak ayında yapılacak seminer de buluşul-
mak kaydı ile sona erdi. 
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Haber  Nyhet

Stokholm, Göteborg ve Malmö ayağıyla 
amamlanacak oyunun  başrollerini paylaşan  
Bülent Emin Yarar ve Yetkin Dikinciler’in 
gösterdikleri performans, seyircileri oyunun 
her dakikasını ilgi ile izlemeye yönlendirirken 
oyun devamında repliklere katkıda 
bulunarak zaman zaman alkışlarla kestiler. 

Oyunun sonunda Türkiye Cumhuriyeti Stokholm 
Büyükelçisi Zergün Korutürk oyuncuları gösteriden 
dolayı tek tek tebrik  edip kutladı. Korutürk,‘’Sizlerin 
buralara kadar zahmet edip gelmeniz, sanata 
özlem duyan vatandaşlarımıza bu anlamda destek 
olmanızdan dolayı ayrıca teşekkür ediyorum.’’ dedi. 

’’PROFESYONEL’’   
IZLEYICILERI BÜYÜLEDI,  

AYAKTA  ALKIŞLANDILAR
İsveç turnesinin ilk ayağında Stokholm’de Profesyonel oyununu sahneleyen 

oyuncular izleyicileri büyülediler. 
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İsveç Devlet Tiyatrosu ve Türk Tiyatro Derneği 
yöneticilerini de bu tür organizasyonları 
düzenlemelerinden dolayı kutluyorum. Daha güzel 
proğramlarda buluşmayı umut ediyor,  başarılarının 
devamını diliyorum şeklinde sözlerini sürdürdü. 

 

Kısa sürede temin edilen  salon hınca hınç doldu. 
Oyuna ilginin yüksek olması oyunu sahneye koyanları 
gayet memnun etti. Seyircilerde oyundan memnun 
kaldılar. Oyunun sonunda sahnede seyircileri 
selamlayan oyuncular dakikalarca alkışlandılar.

 
 
Turnenin Malmö ayağında ise  oyundan memnun 
kalan Dernek yöneticilerinin oyunculara yönelik gece 
düzenlemeleri ise oyuncuları gayet memnun etti. 
Gecenin gec saatlerine kadar eğlenen tiyatrocular ise 
üç günlük yorgunluklarını attıklarını itiraf ediyorlardı. 
Turnenin sonunda oyuncularda seyircilerde 
gayet memnun kalmışlardı. Bir sonra ki oyunun 
zamanlamasını yapamaya başlayan yöneticiler 
tiyatrocuları yolcu ettikten sonra gönül rahatlığı ile 
Stokholme döndüler.

 

 OYUNUN 
GÖTEBORG’DA DA  

SAHNELENMESI 
GAYET 

MEMNUNIYETLE 
KARŞILANDI

 
 

MALMÖ AYAĞI 
ISE EĞLENCELI 
BIR GECEYLE 

SONLANDIRILDI
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SİBEL CAN 
STOKHOLM ONUNLA COŞTU!

Noel tatilini değerlendirmeyi 
gelenek haline getiren İsveç 
Devlet Tiyatrosu ve Türk Tiyatro 
Derneği’nin düzenlediği 
konserlerin bu yılki konuğu Sibel 
Can’dı. Ünlü sanatçı gösterdiği 
performansla Stokholm’ü 
coşturdu. 

Konserin başından sonuna kadar birbirinden güzel 
parçalarla izleyicilerin kulaklarının pasını silen Sibel 
Can kıvrak dansları ile de izleyenleri mest etti. Sa-
natçının birinci parçadan itibaren izleyici ile kurduğu 
yakınlaşma konser boyunca derinleşti. İki saati aşan 
programını izleyici ile iç içe sürdüren Can, kendisine 
taş çıkartırcasına tüm enerjileri ile oynayan izleyici-
lerle coştu ve coşturdu. 
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Stokholm’ün bir başka konuğu da 
Sibel Can’ın  Miami’de yaşayan 
oğlu Engincan’dı. Sıcak bir iklimden 
kalkıp Stokholm’ün karlı ve soğuk 
havasında annesi ile buluşan 
Engincan bu durumdan şikayetçi 
olurken, konser salonundaki 
muhteşem havadan ise epey 
memnun kaldı.
 
Konsere Türkiye Cumhuriyeti Stokholm Büyükelçisi  
Zergün Korutürk, annesi ve kızı ile katıldı. İsveç politika-
sında son günlerde gündeme gelen ve yılbaşından iti-
baren milletvekili olacak olan Sedat Doğru, bir dönem 
İsveç Televizyonu 2. Kanalı’nda Kültür Müdür 

  
lüğü yapan  Ozan Sunar ve bir çok sivil toplum örgütü 
mensubu  ile yöneticileri de bu güzel etkinlikte hazır 
bulundular.
  
Sibel Can’ın finalde seçtiği parçalardan “Bu devirde 
kimse ŞAH DEĞİL, PADİŞAH DEĞİL” sözlü şarkı izleyi-
ciler tarafından çok anlamlı bulundu. İzleyicilerin genel 
kanısı, bu enfes konserin bugüne kadar yapılmış en 
güzel program olduğuydu.  
 
Gecenin sonunda birçok izleyici Devlet Tiyatrosu’na, 
Türk Tiyatro Derneği’nin yöneticilerine ve İsveç Türk 
Federasyonu’na memnuniyetlerini sunup katkıların-
dan dolayı teşekkür etti.
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ALTERNATIF NOBEL  
ÖDÜLÜ’NE  

HAVA MUHALEFETI
Toprak Dede ödül almaya gidemedi. 
 
İsveçli Doğru Yaşam Ödülü Vakfı’nın her yıl verdiği 
“Doğru Yaşam Onur Ödülü”, bu yıl TEMA Vakfı Kurucu 
Onursal Başkanı Hayrettin Karaca’ya layık görül-
dü. Toprak Dede Hayrettin Karaca’nın ödülünü, 7 
Aralık 2012 tarihinde İsveç’in başkenti Stokholm’de 
düzenlenen ödül töreninde TEMA Vakfı Yönetim 
Kurulu Başkan Yardımcısı Deniz Ataç ve Hayrettin 
Karaca’nın torunu Kerem Brera birlikte aldı. İsveç 
Parlamentosu’nda düzenlenen törene hava mu-
halefeti ve uçak seferlerinin aksaması nedeniyle 
katılamayan Hayrettin Karaca’nın mesajını, kendisi 
adına TEMA Vakfı Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı 
Deniz Ataç katılımcılarla paylaştı: “Bir şeyi çok erken 
anladım: Bu dünyadaki haksızlıkların başında topra-
ğa bakışımız ve davranışımız şekli gelmekte. Toprağı 
tükenmez bir şekilde kullanabileceğimiz bir ürün gibi 
algılıyoruz. Onu neredeyse hiç dikkate almıyoruz, ih-
mal ediyor hatta hor görüyoruz. Halbuki yaşamak için 
yaşatmak zorundayız. Dünya barışının temeli sağlıklı 
topraklardır. Toprağın ve barışın korunması için önce 
ben, sonra biz olmalıyız. Ben tanınan bir işadamıydım, 
ama kalbimde hep doğanın yardımına koşması ge-
reken toprağın çocuğu olarak kaldım. Çünkü kendimi 
doğaya borçlu hissediyorum”.
  
Toprak Dede’ye İsveç’ten Dev 
Ödül: “Sen Bir Doğru Yaşam 
Kahramanısın” 
 
İsveçli Doğru Yaşam Ödülü Vakfı’nın yaptığı açıkla-
mada “Doğru Yaşam” Onur Ödülü sahibi Hayrettin 
Karaca için şu ifadelere yer verildi: “Yaşamı boyunca 
bıkmadan, yorulmadan gerçekleştirdiği çevre müca-
delesiyle doğal varlıkların koruyucu oldu. Dahası, bir 
yandan etkin biçimde doğayı korurken bir yandan da 
ekoloji-dostu girişimlerin hamisi ve destekçisi oldu”. 

 
 Doğru Yaşam Ödülü Vakfı, her yıl dünya çapında iki 
veya üç kişiye verdiği ödüllerle büyük etkiye sahip ve 
bu nedenle “Alternatif Nobel Ödülleri” olarak kabul 
ediliyor. Ödüle aday gösterilen isimler için bağımsız 
jüri üyeleri aracılığıyla ciddi bir eleme ve değerlendir-
me süreci gerçekleştiriliyor. Dünyanın dört bir yanın-
dan sadece ülkeleri veya bölgeleri için değil, tüm dün-
ya için örnek oluşturan isimlere verilen ödül geçtiğimiz 
yıllarda Brezilya’da yerli halkların hakları için mücade-
le eden Erwin Kräutler, Kanadalı çevre aktivisti David 
Suzuki, Kongo yağmur ormanlarını korumak için ciddi 
mücadele eden veren René Ngongo ve Nijerya’daki 
petrol üretiminin yarattığı sorunlarla mücadele eden 
Nmimmo Bassey gibi önemli isimlere verildi.
Bu yılki Doğru Yaşam Ödülleri’nin, Onur Ödülü alan 
Hayrettin Karaca dışındaki sahipleri Afganistan’da 
kadın mücadelesi başta olmak üzere insan hakları 
konusunda mücadele eden Sima Samar, şiddetsiz 
aktivizmin ilkelerini oluşturan ABD’li Gene Sharp ve 
dünya çapında silah ticaretinin durdurulması için mü-
cadele eden Britanyalı “Campaign Against Arms Tra-
de” (Silah Ticaretine Son Derneği) oldu. 7 Aralık 2012 
tarihinde İsveç’in başkenti Stokholm’de düzenlenen 
büyük bir törenle sahiplerine verilen Doğru Yaşam 
Ödülleri’nin Hayrettin Karaca dışındaki üç sahibi, top-
lamda 150.000 dolarlık para ödülünü paylaşacaklar.

Haber  Nyhet
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İsveç’te faaliyet gösteren  Beş 
Federasyon, Kulu Belediyesinin 
‘’Olof Palme’’ Parkına yönelik 
kararına, üyelerince gösterilen 
tepkiyi dile getiren dilekçeyi 
Başbakan’lığa iletilmek üzere 
Türkiye Cumhuriyeti Stokholm 
Büyükelçiliğine sundu.
Kulu Belediyesinin aldığı karara göre, Olof Palme 
Parkı’nın yerine hastahane yapılmasına tepkiler gide-
rek artıyor.İsveç’te yaşayan Türkler ve İsveçli dostla-
rının dile getirdikleri serzenişleri dile getiren  dilekçe 
İsveçte faaliyet gösteren  İsveç Azerbaycan Federas-
yonu, Türk kadın Federasyonu, Türk Gençlik Federas-
yonu, İsveç-Türk  Kadın Federasyonu ve İsveç-Türk  
Federasyonu Başkanlarınca imzalanarak, Başba-
kan Recep Tayyip Erdoğan’a iletilmek üzere Türkiye 

Cumhuriyeti Stokholm Büyükelçisi Zergün  Korutürk’e 
teslim edildi.  Konuyla ilgili olarak Büyükelçi Zergün 
Korutürk; ‘’ Konu önemli bir konu her iki ülkeyi yakından 
ilgilendiriyor, dostluklar zor gelişiyor bu durumu gözö-
nüne alarak durumu yetkililere birkez daha ileteceğiz.
Federasyonlar olarak , sizlerin bu konuda üyelerinizin 
duyarlılığına tercüman olmanızdan memnuniyet duy-
duğumu da dile getirmek isterim.’’dedi.
İsveç Azerbaycan federasyonu başkanı Settar 
Sevigen,’’Bu tür kararlar alınırken dostlukların öne 
çıkartılması günümüzde daha önemli hale gelmiştir. 
Şeklinde konuşurken İsveç-Türk Federasyonu baş-
kanı Ahmet Önal ise, bu olay İsveç’te yaşayan hem 
Türkleri hem de dostumuz İsveçlileri üzmüştür. Biz 
bu durumun kötü niyetli gruplarca da aleyhimizde 
kullanılacağını düşünüyoruz. Bu kararın  yeniden göz-
den geçirilmesini Başbakan’ımıza arz ediyoruz.’’ diye  
sözlerini tamamladı.

  Federasyon  Riksförbund

FEDERASYONLAR,  
OLOF PALME PARKI  KARARINA  

DUYULAN SIKINTILARI  
DILE GETIRDILER
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BASIN  MÜŞAVİRİ   
ARIF  GÜLEN

 
 
 
 
STRF  heyeti, bundan bir süre önce  Stokholm’de ilk 
kez açılan  Basın Müşavirliği görevine getirilen Arif 
Gülen ile bir araya geldi.  Heyette, İsveç- Türk  Fede-
rasyonu Başkanı Ahmet  Önal, Başkan Yardımcısı ve 
Sabah gazetesi Stokholm  temsilcisi İbrahim  Kuşcu 
ve Vizyon Dergisi sorumlusu aynı zamanda STRF-
WEB haber sorumlusu Mustafa Başdağ,  göreve 
başlaması nedeniyle Gülen’e  bir nezaket ziyareti  
gerçekleştirdiler.
 

 
 
 
 
 
Ziyareti bir fırsata da dönüştüren heyet daha sonra 
Basın Müşavirliği bünyesindeki çalışmalar hakkında 
bilgi aldı. Çeşitli konularda görüş alış verişinde bu-
lundular. Bazı konularda geliştirebilecekleri projeler 
hakkında kısa , orta ve uzun vadede gerçekleşmesi 
mümkün olan planlar üzerinde çalışmalar yapmak 
üzere anlaşmaya vardılar.

Türkiye Cumhuriyeti Stokholm Büyükelçiliği Basın Ataşeliği görevine 
atanan Arif Gülen ile tanıştık.  
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TÜRK ÖZEL SAĞLIK  
SEKTÖRÜNÜN ÖNCÜLERINE  
BRIFING

Sağlık sektörünün öncüleri, İsveç’te yaşanan sağlık sorunlarını paylaşmak, 
çeşitli konularda yardımcı olmak ve sağlık turizmini tartışmak kapsamında 
resmi ve özel kuruluşlarla bir araya geldiler.

İsveçli hasta ve yaşlıların tedavilerini üstlenmek için 
görüşmelerde bulunmak üzere İsveç’te girişimlerde 
bulunacak Özel Acıbadem ve Güven Hastanesi ile 
birlikte resmi kurumların da hazır bulunduğu heyete 
Stokholm Büyükelçiliği'nce brifing verildi.
 
Ticaret Müşavirliği’nce İsveç’teki ticaret anlayışının 
mantığına vurgu yapılırken iş disiplininin, planla-
manın, verilen randevularda dakikliğin ön planda 
tutulmasının gerektiği öncelikle vurgulandı. Çalışma 
Ataşeliği’nce de çalışılan şirketlerin çalışma ortamları-
nın ve sosyal güvencelerinin araştırılabileceği belirtildi.
 
Dış Ekonomik İlişkiler Kurulu (DEİK) bünyesinde yer 
alan Sağlık İş Konseyi (SAİK) ve beraberinde olan özel 
hastaneler ile Ekonomi Bakanlığı temsilcilerinin de yer 
aldığı heyete Stokholm’de dengi işlerde tecrübeleri 
olan özel sektör temsilcilerinden, İsveç’te, Fransa’da 
ve İstanbul’da özel hastanelerde görev yapan or-
topedist Prof. Dr. İbrahim Turan, İsveç sağlık sistemi 
hakkında heyete geniş bir bilgi verdi.  
 
Turan, sosyal devlet yapısı itibarı ile sağlık ve eğiti-
min büyük oranda ücretsiz olduğuna vurgu yaparak, 
devletin sağlık alanında özel sektörün varlığını kabul 
ettiğini, özel sektör olmadan sağlık sorunlarını çöze-
meyeceğini kabullendiğini, sağ koalisyon iktidarı ile 
sağlık alanında özelleştirmelere başlandığını belirtti.  

İsveç’te tedavisi yapılamayan hastaların yurt dışı-
na gönderildiğini de kaydeden Turan, bu anlamda, 
İsveç’in Türkiye’ye de hasta gönderebileceğini söyledi. 
Bununla beraber seçilen zamanın isabetsiz olduğunu 
vurgulayan Turan, “gerçi bölgede bombalar patlarken 
hasta masta gelmez” diyerek de sözlerini ince bir espri 
ile sonlandırdı.
 
Ayrıca iki yıl önce kurulan ve yaşlılara evde bakım hiz-
meti veren EVEO’nun kurucusu Hüsamettin Utkutuğ 
da toplantıda yaşlı bakımı hakkında bilgi verdi. İsveç’in 
giderek yaşlanan bir nüfus olduğuna dikkat çeken 
Utkutuğ, yaşlı nüfusun Türkiye’ye götürülmesinin 
mümkün olduğunu ancak bunun için alt yapının doğru 
hazırlanması ve hizmet kalitesinin yüksek olması ge-
rekliliğinin altını çizdi.
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FITTJA CAMI’SINDE  CUMA 
GÜNLERI EZAN OKUNACAK

İsveç’te minareden ezan okunması için ilk müsaade Fittja Camisi için verildi. 
Bu izin İsveç genelinde tüm Camiler için ezan okunmasına bir örnek teşkil 
edecek.

Metro Gazetesinin haberine göre Fittja’da artık kilise 
çanları ile ezan sesi  birbirine karışacak. Ezanın, İslam 
ülkelerinde minarelerden gün içerisinde defalarca 
okunduğuna, İsveç’te de bunun gerçekleşeceğine 
vurgu yapılan haberde, konu ile ilgili ilk iznin  Botkyrka 
İslam Derneği’nin başvurusu üzerine, Fittja Camisi’ne 
verildiği ve ezanın 32 metre yüksekliğindeki minare-
den okunacağı kaydedildi. 

 
 
 
  
   

Haberin devamında görüşlerine yer verilen İslam 
Derneği Başkanı İsmail Okur, bu iznin şimdilik Cuma 
günleri olmak kaydı ile haftada bir kez, 1-2 dakika süre 
ile kullanılacağını ancak bunun  bile çok önemli bir 
gelişme olduğunu ifade etti.



VİZYON  27 

  Haber  Nyhet

RIFAT HISARCIKLIOĞLU: “ORGANIZE OLMUŞ  
AZINLIKLAR, ORGANIZE OLMAMIŞ ÇOĞUNLUĞA  
ÖNDERLIK EDER” 

M. Rifat Hisarcıklıoğlu İsveç’te yerleşik Türk girişim-
ciler ile bir araya geldi,Türkiye Cumhuriyeti Cum-
hurbaşkanı Abdullah Gül’ün programı çerçevesinde 
İsveç’e gelen heyette yer alan “Türkiye Odalar ve 
Borsalar Birliği (TOBB), Dünya Türk İş Konseyi (DTİK) 
ve Dış Ekonomik İlişkiler Kurulu (DEİK)” Başkanı M. 
Rifat Hisarcıklıoğlu İsveç’te yerleşik Türk girişimciler 
ile bir araya gelerek İsveç ile ilgili ziyareti hakkında 
bilgiler verdi. Avrupa ve Dünya’da  ekonomik gelişim 
kaydeden Türkiye’yi hakkında değerlendirmelerde 
bulunan Hisarcıklıoğlu İsveç’teki girişimcileri birlikte 
hareket etmeye davet etti. 

DTİK’in çalışmaları hakkında geniş bir sunum gerçek-
leştiren Hisarcıklıoğlu, İsveç’in ticari ilişkiler noktasında 
Türkiye ile bağların geliştirilmesi gereken önemli bir 
ülke olduğunu söyledi. Türkiye ve İsveç arası gerek 
köklü bir tarihi bağ, gerekse ticari bir bağ olmasına 
rağmen özellikle ticaretin yeterli düzeyde olmadığının 
altını çizen başkan, İsveç’in Türkiye’den ithalat payının 
binde 7, İsveç’e Türkiye’den ihracatın binde 8 buna 
karşın İsveç’in Türkiye’ye ihracat payının binde 12, 
Türkiye’den ithalatının binde 9 olduğunu istatistikleri 
ile ortaya koyarak bunun iki ülke arasındaki ticari ilişki-
ler bakımından vahim bir durum olduğuna vurgu yap-
tı. Hisarcıklıoğlu bu noktada İsveç’te yaşayan girişimci 
ve iş adamlarımıza ciddi görevler düştüğünü belirtti.

100 YILIN EKONOMİK KRİZİ
 
2008 yılında ABD’de başlayan krizin dünyaya fatu-
rasının ağır olduğunu söyleyen Hisarcıklıoğlu, “Dünya 
milli geliri 3,5 trilyon dolar, Dünya ticareti 3,8 trilyon 
dolar daraldı ve bu süreçte 30 milyon kişi işini kay-
betti” dedi. Türkiye’nin krizi fırsata çevirerek önemli 
başarıya imza  attığının altını çizdi. 
 
Hisarcıklıoğlu, “Kriz döneminde İsveç, ekonomisini yüz-
de 3.7 büyüme seviyesine taşıyarak ekonomik istikra-
rını ispat etmiştir” dedi. Kriz döneminde 2008-2012 
süreci arasında işini kaybedenlerin istatistiksel sayıla-
rını veren Hisarcıklıoğlu, bu süreçte istihdam sağlaya-
rak yoluna devam eden İsveç ve Türkiye’nin bu nokta 
da başarı sağladığını vurguladı. Avrupa’da ekonomik 
krizin son iki yılda 14 başbakan değiştirdiğini, Afrika 
ve Ortadoğu’da ise siyasi kriz nedeni ile son iki yılda 4 
devlet başkanının devrildiğini söyleyerek, “Türkiye bu 
ateş çemberinin ortasındaki güçlü aktördür” dedi.
 
Konuşmaları arasında sık sık toplum olarak birlikte 
hareket etmenin önemine dikkat çeken Hisarcılıkoğlu,  
İsveç’in iş ve siyasi hayatına dâhil olmanın önemine 
dikkat çekti. Bugün İsveç’te olan iki Türk milletvekili-
nin biri Gaziantepli, diğeri Yozgatlı ise bu Kululular’ın 
ayıbıdır diyerek İsveç’teki  nüfuzumuzun çoğunluğunu 
oluşturan Kululular’ın buradan kendilerine bir ders 
çıkarmaları gerektiğinin altını çizdi.
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RESSAM  
HASAN ERDEMIR  

ILE SÖYLEŞI

Kısa bir süre önce bir vakfın bursunu kazanarak 
Fransa´da bir aylık süre ile sanatınızı icra etme 
imkanına kavuştunuz. Bu vakfın faaliyet alanları ile 
çalışmalarınızın verimliliği konusunda bizleri kısaca 
bilgilendirebilir misiniz? 
 
Grez Vakfı 1860 yılından beri, sanatçı kolonisi olan 
Grez sur Loing köyündeki  Hotel Chevillon’un bu 
geleneğini sürdürmek için İsveçli işadamlarının 
yardımlarıyla kurulmuş ve bununla bağlantılı olarak 
Hotel Chevillon satın alınmıştır. Ekonomik bir çıkar 
gözetmeyen vakıf, İskandinavya’dan burs kaza-
nan ressam, heykeltıraş, müzisyen, yazar ve bilim 
adamlarına; sakin ve çok güzel bir doğanın içine 
yer alan Grez sur Loing’de ev sahipliği yapmakta-
dır. Benim bulunduğum ekim ayında bursla orada 
bulunan kişiler; İsveç`ten Yazar Lena Kallenberg, 
Fotoğraf Sanatçısı Cecilia Gronberg ve Atom Fiziği 
Profesörü Imre Pazsit idi. Ayrıca Finlandiya’dan 
Piyanist/Kompozitör Gustav Vilhelm Nyström ile 
Heykeltıraş Emilia Ukkonen de etkinlikte yer aldılar. 
Bu bir aylık dönem içinde iki yüzden fazla desen, 
suluboya ve yağlıboya yapma olanağım oldu. 
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Bu vakfın çalışmalarına bugüne kadar katkıda bulun-
muş ünlüler kimler? Sizden önce hiç Türk kökenli baş-
ka sanatçılar da bu etkinliğe katılmış mı? Siz İsveç´ten 
kaç kişi gittiniz? İsveç´ten başka ünlüler de gitmiş mi? 
 
Grez Vakfı’nın sahip olduğu otelde  İsveç, Japonya, 
İngiltere, Amerika gibi ülkelerden tanınmış sanatçılar 
bulunmuş ve çalışmışlar yapmışlar. Grez kasabasında 
Monet, Manet, Daumier, Van gogh, Sisley, Victor Hugo 
gibi sanatcılar, ayrıca kompozitörler uzun yıllar yaşa-
mışlar, bazıları da tamamen buraya yerleşmişlerdir. 
 
 

Burada daha önceki dönemlerde, Türk kökenli sanatçı 
bulunmadığını otel sorumlusu Bayan Bernadette’den 
öğrendim. Biz İsveç’ten dört kişi katıldık. İsveç’ten 
daha önceleri Carl Larsson, August Strindberg başta 
olmak üzere tanınmış sanatçılar burada bulunmuşlar.  
 
 Genelde bu tür kuruluşların katılımcıların deneyim-
lerini yazdığı bir anı defter oluyor sanıyorum. Bu 
deftere sizin yazdıklarınızı öğrenebilir miyiz ?
 
Otelden ayrılmadan evvel anı defterine aşağıdaki 
notu düştüm. Ayrıca Grez Vakfı’na ve  Belediyesi’ne 
birer resim hediye ettim. 

 
“Otel Chevillon’da bulunmaktan dola-
yı büyük bir mutluluk yaşadım. Ayrıca 
200’den fazla resimle Ekim ayı, haya-
tımın en verimli ayı oldu. Grez Vakfı’na, 
Sanatçılar Kulübü’ne ve Bernadette’ye 
teşekkürler.’’  
 
Fransa bilindiği gibi sanat ve sanat-
çıların ülkesi sayılmaktadır. Orada 
bulunduğunuz dönemde insanların 
sanatçıya yaklaşımını nasıl buldunuz? 
Sizin çalışmalarınızın değerlendirildiği 
bir sergi açıldı mı?
 
Paris’te ve özellikle kaldığım Grez 
Köyü’nde sanata ve sanatçılara insan-
ların duyarlı olduklarını ve sevdiklerini 
gördüm. Bununa birlikte herhangi bir 
özel sergi açılmadı.



30  VİZYON

Kültür  Kultur

EDEBIYAT KÖŞESI  
Yaşasın Cumhuriyet 
 
Gölköy adında bir yer varmış Gelibolu’da
Televizyonda gösterdiler geçen gün.
Gelenek edinmiş köy halkı,
“Ben kendimi bildim bileli bu böyledir”
Diyor muhtar:
29 Ekim’de toptan sünnet ederlermiş çocuklarını…
Derken ekranda entarili bir çocuk belirdi
Kirvesi tutmuş kolundan
Yatırdılar bir kamp yatağına,
Ardından sünnetçi olacak zat boy gösterdi
Elinde bıçağıyla,
Çocuk kaldırdı başını, bağırdı:
“Yaşasın Cumhuriyet” diye
Bunun üzerine de ekran karardı
 
Korkarım bu, sade Gölköylülerin değil, umumumuzun
Sade küçüklerin değil, büyüklerimizin de
Düştüğü bir tarihsel yanılgı
Çünkü sünnet değil, farzdır Cumhuriyet.
 
Can Yücel 
 
İstanbul

Evin içinde bir oda, odada İstanbul
Odanın içinde bir ayna, aynada İstanbul

Adam sigarasını yaktı, bir İstanbul dumanı
Kadın çantasını açtı, çantada İstanbul

Çocuk bir olta atmıştı denize, gördüm
Çekmeğe başladı, oltada İstanbul

Bu ne biçim su, bu nasıl şehir
Şişede İstanbul, masada İstanbul

Yürüsek yürüyor, dursak duruyor, şaşırdık
Bir yanda o, bir yanda ben, ortada İstanbul

İnsan bir kere sevmeye görsün, anladım
Nereye gidersen git, orada İstanbul.
 
Ümit Yaşar Oğuzcan

 
 
 

Ayrılık Sevdaya Dahil -3 - 
 
3.
ay ışığına batmış
karabiber ağaçları
gümüş tozu
gecenin ırmağında yüzüyor zambaklar
yaseminler unutulmuş
tedirgin gülümser
çünkü ayrılmanın da vahşi bir tadı var
çünkü ayrılık da sevdâya dahil
çünkü ayrılanlar hâlâ sevgili
hiç bir anı tek başına yaşayamazlar
her an ötekisiyle birlikte
herşey onunla ilgili

telaşlı karanlıkta yumuşak yarasalar
gittikçe genişleyen
yakılmış ot kokusu
yıldızlar inanılmayacak bir irilikte
yansımalar tutmuş bütün sâhili
çünkü ayrılmanın da vahşi bir tadı var
öyle vahşi bir tad ki dayanılır gibi değil
çünkü ayrılık da sevdâya dahil
çünkü ayrılanlar hâlâ sevgili..

Attilâ İlhan

Hasan Erdemir
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Hüzzam Faslı

Ne kaldı ki
      Talan edilmiş ömrümden 
                        Geriye
Emeklemelerim
           Cam kırıkları
                     Ve direnen bir dal sürgünde
Gürleşir sesim 
          Yine de 
              Sesine değdiği an.

Tevfik Bozkurt, Ayvalık-2006
  

Tadımlık

Sırı dökük
Bir aynayım
Sana dönük
Göresin diye
Bir damlacık
Yansımasını güzelliğin.

Tevfik Bozkurt
 
 
 
Çömelmiş Duruyor Zaman

Dilim çocukların oyun sonrası 
Kime çevirsem yabancı sanıyor
Ben ahraz, topal pelikan 

Sayıklıyorum yabanıllığımı kutsayan anneme
_Gitme artık yaşlandın, yaşlandın!_ diyorum anneme
Annem beni duymuyor, duymuyor beni annem
Topal pelikanı ahraz
Çömeldim yere kendisinden üryan 
Arkamda uyuz bir akbaba

Afrika’nın yüzüne bakın
Kalbinizi başka yerde aramayın.

Cemal Karakuş

Aralık şiirleri

Sen gecenin bekçisi,
Ben sabahın uçuk yüzü,
Ufuktaki ince çizgide,
Sevişir ışıklarımız,
Biz durmadan-
Hasretin yelesinde.

İdil Alatlı Burt

Karmylassos  (Kaya köy) 
	
Hangi sesi kör yarasa çarptı kagirime
Bu kocaman köyü kim boşalttı
Gül renginden ayrıldı girerken gecenize
Karardı üzüm, salındı yaprak
Bir çocuk daha uzadı sarmaşık
Damarlarım tıkandı, seyyahını ararken ellerim
Kim bilir kaç galon şaraptı tarihiniz
Doldurup küplerinize yıldızları
Öylece, öylece gittiniz.

Cemal Karakuş

İçinde İstanbul olan türküler-
Geçer gözlerimden,
Yüreğim kuzey ülkelerinde sürgün,
Tut ellerimi,
Akdeniz takılsın-
Saçlarıma.

İdil Alatlı Burt 

UBD 

Uğursuz bir işti 
basitin ardına düşmek,
ve düşmek basit bir işti
uğursuzun ardından
 
Hakan Kiper
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STOKHOLM-TENSTA   
ÇOK KÜLTÜRLÜ ANADOLU DERNEĞI

Stokholm’de uzun süredir başkanlık yapan birisi olduğu-
nuzu öğrendik. Okuyucularımıza kısaca kendinizi tanıtır 
mısınız ? 
Gençliğim İsveçlilerin arasında geçti diyebilirim bu ne-
denle dernekçiliğe genç yaşlarda başladım. Örgütlerle ilk 
tanışmam 1974 yılında Sosyal Demokrat Parti’nin Gençlik 
Kolu’na (SSU)’ye  kayıt olmamla başladı diyebilirim. 1975 
yılında ise Sayın Bülent Ecevit’in İsveç’i ziyareti öncesi bir 
grup arkadaşın kurmuş olduğu, Türk Sosyal Demokrat 
derneğine üye olmakla aktif dernekçiliğim başladı. Geç-
mişi anarken bu vesile ile o dönemde derneğin kurucula-
rından olan bir çok arkadaşımı kaybetmiş olmam dolayı-
sıyla onları rahmetle anıyorum.  

Türk Sosyal Demokrat Gençlik Derneği’ni ne zaman 
kurdunuz ve böyle bir derneğe neden gereksinim duy-
dunuz?
Türk Sosyal Demokrat Derneği genelde yetişkin üyeler-
den oluştuğu için bu derneğin herhangi bir kurumdan 
yardım alması söz konusu değildi. Bu nedenle gençlik 
derneğini kurduk ve bu derneğin kuruluş çalışmalarında 
aktif rol aldım. Bu derneğimiz 2008 yılına kadar faaliyet-
lerini sürdürmüştür.

Bu sayımızda,  Stokholm-Tensta  Çok Kültürlü Anadolu Derneğini 
tanıtıyoruz. Derneğin Başkanı sayın Ahmet Gül ile yaptığımız söyleşiyi 
zevkle okuyacağınızı umarız.
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Bu dernekler sadece partiye yönelik çalışmalarda mı 
bulunuyordu ? 

Derneğimiz ilk olarak Rinkeby’de faaliyet gösterirken, 
1977 yılında Tensta’ya taşındı. Başlıca faaliyetleri 
ise İsveç’te Sosyal Demokrat Parti’ye,  Türkiye’de ise 
CHP’ye yönelik çalışmalarda bulunmaktı. 2-3 kez üst 
üste başkanlık yaptığım dönemler oldu. Bu dönemler 
sırasında aynı zamanda SSU yönetim kuruluna  ilk 
yabancı olarak seçildim. Zaman zaman yönetimden 
ayrıldığım oldu ama derneğin ihtiyacı olduğunda 
yeniden görev aldım. Görüşlerimi yansıtmak uğruna 
çalışmayı yeğledim, hiçbir zaman yüksek beklentiler 
içine girmedim. 

Derneğinizin bazı dönemlerde çok başarılı çalışma-
larda bulunduğunu öğrendik biraz bu çalışmalardan 
bahseder misiniz ?
 
Özellikle 1980’li yıllarda örgütümüz çalışmalarda ta-
van yaptı  diyebilirim. Bu dönemde Türkiye’den gelen 
politik arkadaşların yardımı ile çok gelişme gösterdik 
ve özellikle  çok emeği geçen Mehmet Ali Tazedal’ı 
rahmetle anıyorum. Yönetim kurulumuz ve bu arka-
daşlarımızla yaptığımız çalışmalarda normal daktilo 
ile yazarak gece yarılarına kadar çalışarak ’’GENÇLİK 
’’ diye bir dergi çıkarıyorduk. Hafta’da iki gün der-
neğimiz adına “Anadolu’nun Sesi” adı altında radyo 
yayını yaptık. Tüm milli ve dini bayramlarımızı kutlama 
amaçlı geceler düzenledik. Çocuklarımıza yüzme ve 
film gösterileri tertipledik. Bunun yanı sıra gençle-
rimize futbol takımı aracılığıyla spor yapmalarında 
yardımcı olduk.
 
Peki bunca güzel çalışmalardan sonra  derneğin iflas 
noktasına geldiği söyleniyor bu nasıl oldu ?
 
1990 yılında çocuklarıma ve ailemin ekonomisine 
zaman ayırmak adına ve de aynı zamanda gençlerin 
önünü açmak için politika ve dernek çalışmalarıma 
son verdim. Ta ki 2008 yılında yaşananlara kadar. 
SSU’nun Türk SSU derneğini kapattığını dernek lokali-
nin kira sorununu çözemediğini, üyelerin sıkıntıya düş-
tüğünü öğrenmem üzerine yeniden eski arkadaşlarımı 
yardıma çağırdım  ve görevi yeniden üstlendik. 
 

Derneğin adını ”Çok Kültürlü Anadolu Derneği” olarak 
değiştirdik ve eski dostlarımızı yardıma çağırdık. Yeni 
kurulmamızdan dolayı uzun bir süre yardım alama-
yacaktık. Bunun üzerine bölgemizde faaliyet gösteren 
diğer derneklerin verdiği destekler üzerine  yeniden 
ayağa kalkabildik. Bize bu dönemde destek olan 
Spånga Kadınlar Derneği, Hjulsta Sosyal Demok-
ratlar, SSU Tensta ve Bangladeş Federasyonu’na 
teşekkürler ediyorum.
 
Ekonomik krizi aştıktan sonra faaliyetleriniz ne du-
rumda ? 

İlk olarak bölgemizle ilgili bir kitap yazan İsveçli yazarı 
davet edip kitabını tanıtmasını sağladık. Bölge poli-
sinin seminer vermesini temin ettik. İtfaiye ekiplerinin 
üyelerimizi aydınlatıcı bilgiler vermesini sağladık. Gö-
reve geldiğimizden bu yana yine Türkler’in kaynaşma-
sını sağlamak amaçlı geceler düzenlemeye başladık. 
Ermeni sorunu ile ilgili aydınlatma toplantısı yaptık. 
Bölgemizden yoğun  katılımı sağladık. En önemlisi ise 
üyelerimizin yeniden güvenle  gelip gidebilecekleri 
sıcak bir lokalin devamlılığını sağlamış olduk. Ekonomik 
durumu düzelttik ve kendi kendini idare edebilecek 
duruma getirdik.
 
Son olarak dernekçilik hakkında kamuoyuna vermek 
istediğiniz bir mesajınız var mı? 

Benim bu güne kadar dernekçilikten şahsi bir beklen-
tim olmadı. Ne yaptı  isek arkadaşlarımın yardımı ile 
bir bütünlük içinde yardımlaşarak yaptık. Benim ve 
bu yolda beraber yürüdüğüm bütün arkadaşlarımın 
amacı; sadece toplumun ihtiyaçlarına yönelik çalış-
malarda bulunmak ve yardıma ihtiyacı olanlara ya-
pabildiğimiz yardımı sağlamaktı. Umarım bu çalışma-
larımızdan üyelerimiz de memnundur. Bölgemizdeki  
tüm sorunları tartışıp ona uygun çözümler bulmaya 
çalışıyoruz. Tüm derneklerin de bu amaçla çalışmala-
rını sürdürmesini dilerim.
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Neslihan Kuşçu

BAĞIŞIKLIK SİSTEMİNİ 
GÜÇLENDİREN  
BESİNLER VE AKTİVİTELER

Bağışıklık sistemi  vücudumuzun mucizevi bir şekilde işle-
yen savunma mekanizmasıdır. Aslında kısaca ”vücudun 
sağlığının başladığı ve bittiği yer bu sisteme bağlıdır” diyebiliriz. 
Bu sistem görevini yerine getiremediği zaman kişi hastalanır. 

Bağışıklık sisteminin güçlü olması bizi bir çok hastalık 
riskinden korur. Bunların başında ise; kanser gelmek-
tedir. Tabii ki günlük aktivitelerimizin kaliteli olması, 
tamamıyla bağışıklık sisteminin doğru şekilde çalış-
masıyla mümkündür. En basit şekliyle tanımlayacak 
olursak; vücudumuzda bizi düşman askerlere (bak-
teri, virüs, mikrop vb.) karşı koruyan güçlü koruyucu 
askerler vardır. Bu sebepten dolayı, bu dost askerleri 
doğru besinler tüketerek ve spor yaparak güçlendir-
mek  HAYATİ önem taşır.

Bağışıklık sistemini güçlendiren başlıca besinler şun-
lardır:

Sarımsak: Doğal antibiyotik içerirler. Vücut için 
önemli olan selenyum ve sülfür de içeren bu gıdayı 
mutlaka öğünlerle tüketmeliyiz.

Yeşil yapraklı sebzeler: Bu gruba her türlü sebze 
girmektedir. Ispanak, brokoli, lahana, karnıbahar v.b 
tüm gıdalar, özellikle öğlen veya akşam yemeklerinde 
ek olarak tüketilmelidir.  Lahanagiller beta karaton 
kaynağıdır ve kansere karşı koruyucudurlar. Özellikle 
brokoliyi domatesle birlikte pişirip yemek, sağladığı  
faydayı daha da güçlendirir.

Ispanak yine çok önemli bir vitamin kaynağıdır ve 
yoğurtla tüketildiğinde tok tutucu etkisi vardır. Ispa-
nağı, yanında taze soğanla yemeniz hem bağışıklık 
sisteminizi güçlendirir hem de metabolizmayı hızlan-
dırarak zayıflamanıza yardımcı olur.

Kültür mantarı ve karaturp: Çok önemli hastalıklara 
karşı koruma etkisi olan gıdalardır. Mantar beyaz kan 
hücrelerinin artmasına yardımcı olurken, karaturp 
antibiyotik içeren yağlara sahiptir ve suyu çocuklar 

için doğal öksürük şurubu olarak kullanılabilir.

Yukarıdaki başlıca sebzelerin yanı sıra meyveler de 
bolca vitamin içeren bağışıklığınızı güçlendiren gıda-
lardır. Özellikle; başta mucizevi meyve NAR olmak 
üzere ANANAS, KİVİ ve YABAN MERSİNİ akıl alma-
yacak güçte vitamin içerir ve vücudunuzun işleyişine 
çok büyük katkıda bulunur. Ananas ayrıca vücuttaki 
fazla suyu attığından dolayı; ödem şikayeti olanlar 
mutlaka tüketmelidir.

Bağışıklık sistemi insan psikolojisiyle de direk bağ-
lantılı olduğundan günlük yaşam kalitemizi artıracak 
aktiviteler yapmak çok önemlidir. Çünkü spor yapmak 
ruh sağlığımızı iyeleştirir ve güçlendirir. Yaptığınız 
sporun türü önemli değildir; önemli olan ne kadar 
sürdüğüdür. Her spor aktivitesinin  vücudumuza hem 
fizyolojik hem de psikolojik, gerçek anlamda faydası 
olması için en az 40 dakika olması gerekmektedir.  

Örnek olarak ; 40 dk.`lık tempolu yürüyüş, yüzme 
veya plates bağışıklık sistemimizi güçlendirip vü-
cudumuzu yenilemek açısından yeterlidir. Bu türde 
aktiviteler haftada 3-4 kez yapılmalıdır. 

Vücudumuzun TEK savunma merkezi olan bağışıklık 
sistemi asla ihmale gelmeyen, bir bitkinin toprağı ve 
suyu gibidir. Bir bitki nasıl bakımlı bir toprak ve su 
olmadan yaşayamazsa; biz insanlar da sağlıklı bir 
savunma mekanizması olmadan uzun süreli sağlıklı 
yaşayamayız. Vücudumuzun içindeki bu mucizevi sis-
tem, bizden bakım bekleyen çok değerli ve TEK olan 
yaşam kaynağıdır.

Hepinize sağlıklı günler dilerim.
Neslihan Kuşçu
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UMUT VAKFI  
11. YILINI EĞLENCE ILE KUTLADI

Kuruluşunun 11.yılını kutlamak ama-
cıyla düzenlenen gecede katılımcılar 
gönüllerince eğlendiler. Her yıl oldu-
ğu gibi bu yıl da, hem eğlence hem 
de yardım toplamayı amaçlayan 
geceye ilgi yoğundu. 

Eğlence boyunca sinevizyon gösterisi ile bugüne 
kadar yapılan yardımların yansıtıldığı ekrandan katı-
lımcılar faaliyetlerin sonuçlarını da öğrenmiş oldular. 
Gecenin diskjokeyliğini yapan Muharrem Çeşmeli de 
birbirinden güzel nostalji kokan parçalarlarla ortamı 
neşelendirdi. 

Gecenin ilerleyen saatlerinde sahne alan Burcu 
Ada’nın konuklara tam bir Türk sanat müziği ziyafeti 
çekmesinin ardından  geleneksel loto çekilişine geçildi. 
Hediyeler arasında yer alan 3 adet uçak bileti ilgi 
odağıydı. Gecede, Türkiye Cumhuriyeti Stokholm Bü-
yükelçiliği Müsteşarı Alp  Ay, Kuzey Kıbrıs Türkiye Cum-
huriyeti İsveç Temsilcisi Damla  Güçlü  ile İngiltere’de 
restoran zinciri bulunan ünlü aşçı Hüseyin Özer’de 
misafirler arasında yerlerini aldılar.
Çekilişin ardından yeniden sahne alan Burcu Ada¬, 
eşi Kudret Ada ile Anadolu’dan ezgiler sundu. Geceye 
katılanlar misafirler ise hem şarkılara eşlik ettiler, hem 
de enerjileri ile pisti boş bırakmadılar.
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Çalışma ve Sosyal Güvenlik 
Müşavirliği

Salih Vecdi Seçkin

TÜRKIYE’DE TEDAVI
Zaman zaman gerçekleştirdiğimiz toplantı ve yaptığım 
görüşmelerden sizlerin Türkiye’de izinde iken yaptırdığınız 
tedavi masraflarının büyük bir sorun olduğunu 
biliyorum. Bu nedenle bugünkü yazımda bu konuya 
değinmek istedim. 

İsveç’te genel sağlık sigortasına dahil olan kişilerin 
ülke dışında tedavileri bir Avrupa Birliği üyesi ya da 
Avrupa Ekonomik Alanı ülkesinde (AB /AEA) farklı; 
Türkiye gibi üçüncü bir ülkede farklı olmaktadır. Bu 
farklı uygulama, turistik seyahat gibi kısa yolculuklar 
esnasındaki tedavi ile planlı tedavilerde de kendini 
göstermektedir. AB /AEA ülkeleri ile Türkiye’de yapı-
lan tedavinin masraflarının nasıl ve kimler tarafından 
ödeneceği hususundaki açıklamaları aşağıda okuya-
caksınız.
 
A-Avrupa Birliği üyesi ya da Avrupa Ekonomik Alanı 
ülkesinde (AB /AEA) tedavi
 
1-TURISTIK SEYAHATLERDE TEDAVI: İsveç sigortalı-
larının AB/AEA ülkesinde bulundukları sırada hastalık 
veya kaza durumlarında tedavi masraflarının İsveç 
tarafınca karşılanmak üzere AB sigorta kartıyla ger-
çekleştirilmesi mümkündür. AB sigorta kartı için İsveç 
Sosyal Sigorta Kurumuna başvurulması yeterlidir. 
Kartın geçerlilik süresi 3 yıldır. Sigorta kartı AB/AEA 
ülkeleri ile İsviçre’de geçerli olmakla birlikte, İskandi-
navya alanını içine alan ülkelere seyahat edecek olan 
İsveç sigortalılarının AB sigorta kartı çıkartmalarına 
gerek bulunmamaktadır.
 
AB sigorta kartı ile bir İsveç sigortalısı geçici olarak 
bulunduğu AB ülkesindeki genel sağlık sigortası kap-
samında muayene ve diğer hastane hizmetlerinden 
faydalanabilir. Ancak, o ülkede yerleşik vatandaşların 
ödemekle yükümlü olduğu hasta giriş ücretini ödemek 
zorundadır. AB sigorta kartı sigortalı kişiye özel bir 
tedavi imkanı veya daha önce planlanmış bir sağlık 
hizmetinden yararlanma hakkını vermemektedir. Bu 
konuya dikkate etmek gerekir. Dolayısıyla,  

AB/AEA ülkelerinde sağlıktan yararlanabilmek için 
başvurunun seyahat sırasında yapılması gerekmek-
tedir.
 
AB sigorta kartı sigortalının anılan ülkelerde geçirdiği 
hastalık veya kaza sonucu tekrar İsveç’e nakledil-
mesi için helikopter ambulans gibi hizmet giderlerini 
karşılamamaktadır. Söz konusu nakil hizmeti için 
sigortalının özel bir seyahat sigortasının olması talep 
edilmektedir. Aksi takdirde dönüş masraflarını kendisi 
karşılamak durumundadır.
 
Bir diğer önemli husus, yapılan her bakım, gerekli 
tedavi anlamına gelmemektedir. Kronik hastalıklar ve 
İsveç’e gelene kadar bekleyebilecek tedavilerin gerekli 
tedavi dışında değerlendirilmesidir. Bir başka ifadeyle 
sağlık kartı planlı tedavi amaçlı seyahatler için uygun 
değildir.
 
2.AB/AEA VE İSVIÇRE’DE PLANLI TEDAVI: Şayet 
İsveç’te makul bir sürede tedavinin yapılması müm-
kün değil ise benzer bir tedavinin başka bir AB/AEA 
ülkesinde ya da İsviçre’de yapılması için İsveç Sigorta 
Kurumundan (Försäkringskassan) bir ön onay istene-
bilir. Diğer yandan, başka bir AB/AEA ülkesinde ya da 
İsviçre’de tedavi yapılmış ise yapılmış olan masrafların 
geri ödenmesi mümkündür. Sözkonusu planlı tedavi-
nin AB/AEA ülkesi ya da İsviçre değilde Türkiye’de de-
vam edebilmesi de mümkündür bunun için Türkiye’de 
tedavisine başlanmadan önce benzer bir ön izin 
onayının aynı kurumdan alınması gerekmektedir.
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Ön izin talebinde bulunabilmek için en başta İsveç’te 
sigortalı olmak ve benzer bir tedavinin söz konusu ül-
kede de yapılıyor olması gerekmektedir. İsveç Sigorta 
Kurumu taleple ilgili olarak vilayet konseyine danışa-
rak kararını verir.  Ön izin alınarak tedavi yapılabilecek 
ülkeler şunlardır: Belçika, Bulgaristan, Kıbrıs Rum 
Yönetimi, Danimarka, Estonya, Finlandiya, Fransa, 
Yunanistan, İzlanda, İrlanda, İtalya, Litvanya, Lihtenş-
tayn, Letonya, Luksemburg, Malta, Hollanda, Norveç, 
Polonya, Portekiz, Romanya, İsviçre, Slovakya, Slo-
venya, İspanya, İngiltere, Çek Cumhuriyeti, Almanya, 
Macaristan ve Avusturya.

İsveç’te tedavi olma hakkı olan bir kişinin planlı bir 
tedavi amacıyla gittiği herhangi bir AB/AEA ülkesinde 
gördüğü tedavi masraflarını geri alması mümkündür. 
Geri alınabilmesi için İsveç’te ikamet ediyor olun-
ması şarttır. Ancak, bu durum İsviçre için sözkonusu 
değildir. İsviçre’de yapılan tedavi masraflarının geri 
alınabilmesi için bir ön izin onayının alınması gerek-
mektedir.
 
İsveç mevzuatına göre yaş şartı aranmaksızın yaşlı ya 
da genç dahil tüm sigortalılarda özellikle üç alanda 
yani romatizmal, dermatolojik ve nörolojik hastalıkla-
rın tedavilerinde ülke dışında tedavinin yapılabilmesi 
mümkündür. Bu ülkeler arasında şartlara bağlı olarak 
Türkiye de bulunmaktadır.
 
B-Türkiye gibi 3. bir ülkede tedavi:
 
Türkiye ve diğer 3. ülkelere seyahat edecek İsveç 
sigortalılarının o ülkelerde sağlık hizmetlerinden fay-
dalanmaları İsveç ile seyahat edilecek ülke arasındaki 
şayet varsa sosyal güvenlik anlaşmasına bağlıdır. 
İsveç’in Türkiye ile imzaladığı sosyal güvenlik anlaş-
ması vardır. Ancak, İsveç adına Türkiye’de tedavinin 
kapsamı son derece kısıtlı tutulmuştur.
 

A- KISA SEYAHATLERDE TEDAVI:
Türkiye ile İsveç arasında halen geçerli olan sos-
yal güvenlik anlaşmasına göre turistik seya-
hatlerde Türkiye’de yapılan tedavi masrafları 
Försäkringskassan tarafından karşılanmamakta, bazı 
istisnalar dışında masrafların tamamının kişi tarafın-
dan ödenmesi gerekmektedir. Bu tip tedavi masraf-
larının sigorta tarafından karşılanması için ev sigorta-
sının yaptırılmış olması 45 güne kadar Türkiye’de kalış 
esnasındaki tedavilerde geçerli olmaktadır.

B-TÜRKIYE’DE PLANLI TEDAVI:  
Planlı bir tedavinin Türkiye’de devam edebilmesi 
mümkün olup bunun için ön izin talebinde bulunul-
ması gerrkmektedir. Yani kişi İsveç’te tedavi olurken 
tedavisinin Türkiye’de sürdürülmesini talep edecektir.  
 
Talepte bulunabilkmek için aşağıdaki şartların yerine 
getirilmiş olması lazımdır:
•	 İsveç’te tedavi olma hakkının bulunması ve kamu 

sağlık hizmetinden yararlanıyor olunması;
•	 Türkiye’de tedavinin kamu sağlık sistemi içinde 

veriliyor olması.
 
Acil başvurularda yapılan masrafların iadesi yapılma-
maktadır.
 
Diğer yandan ikili sosyal güvenlik sözleşmesine göre 
İsveç’te çalışırken geçirilen bir iş kazası ya da mes-
lek hastalığının tedavisinin Türkiye’de sürdürülmesi 
mümkündür. Bunun için Försäkringskassan’a talepte 
bulunulması gereklidir. Talebin onaylanması halin-
de Türkiye’de devam ettirilen tedavinin masrafları 
Försäkringskassan tarafından karşılanır.
 
Bu arada koca bir yılı geride bırakmak üzereyiz. Bu 
nedenle, İsveç’te yaşayan herkesin yeni yılını kutluyor 
sağlıklı ve huzurlu yeni bir yıl diliyorum.
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Sinema  Bio

Buket Kocabey

SİNEMA KÖŞESİ

EVİM SENSİN  
 
Kırılmış kalbinin yaralarını taşıyan Leyla bir ayrılığın 
sonunda baba evine döner. Bir yanda kırılan kalbini 
bir yanda otoriter babası Selim’le olan bağını onar-
maya başlar. Baba evinin kapısından adımını attığın-
da hayatının en zor 4 yılına girmiştir. 
 
İskender ise yetimhanede büyümüş ve hayatı boyun-
ca hiç evi olmamış bir adamdır. Belki de bu yüzden 
meslek olarak başkalarına ev yapmayı seçmiştir.   
 
Leyla ile İskender arasında yaşanan ilk bakışmanın 
üzerinden uzun bir zaman geçse de filizlenen aşk 
hızla ilerler. Biri aşktan, biri yalnızlıktan nasibini almış, 
dünyaları taban tabana zıt çiftimiz her şeye rağmen 
aradıklarını birbirinde bulur. İskender, birine ait olma, 
yarını planlama, bir kadının kocası olma duyguların-
dan oldukça uzak ve bu kavramlara yabancıdır. Ama 
Leyla, kalbini iyileştiren adama bütün bu karanlık 
noktalarından çıkacağı yeni bir dünya armağan eder. 
İkisinin özene bezene kurduğu dünyanın üstüne bir 
kabus çökene kadar. Onun evi artık Leyla’dır...
Yönetmen: Özcan Deniz Oyuncular: Özcan Deniz, 
Fahriye Evcen
 
Özcan Deniz Hakkında... 
 
Gerçek adı: Özcan Kulaksızoğlu
-Aydın’da eğitim süresince yazdığı küçük hikaye-
leri oyunlaştırarak, arkadaşları ile kurduğu küçük 
amatör tiyatro topluluğu ile çevre yörelere turneler 
yapmıştır.
-Aydın’ın Sultanhisar kasabasında düzenlenen 
Geleneksel Ses Festivali’ne katılıp birincilik ödülünü 
alınca, hedefinde İstanbul’a gelme hayalleri oluşma-
ya başlamıştır. 

DAĞ 
 
İstanbullu Oğuz bedelli askerliği tercih etmek yerine 
vatani görevini kısa dönem olarak bölüğünde yerine 
getirmeyi tercih eder. Keçiörenli Bedir ise ne askerlerle 
ne komutanlarla iyi geçinebilen, başlı başına arıza bir 
uzun dönem erdir.  
Asiliğinden dolayı aldığı cezalarla da askerliği iki sene 
uzamıştır. Oğuz ile sürekli dalaşan ve ona ters giden 
Bedir, “poşetsin sen” diye küçümsediği dönemdaşıyla 
omuz omuza mücadeleye gireceğinden de habersiz-
dir. Bu bölükten bir ekip, bir iletişim anteninin tamiri 
için görevlendirilir. Fakat habersiz biçimde teröristlerin 
pususuna düşerler.  
Ekipten sadece Oğuz ve Bedir hayatta kalır. İki genç 
asker aralarındaki çekişmeyi bir kenara bırakıp kar-
şılarındaki gerçek düşmana karşı koyarlar. Amansız 
hava koşulları ve coğrafyaya rağmen hayatta kalarak 
vatanı korumak birincil vazifeleridir. 
 
Senaristliğini ve yönetmenliğini Büşra filmiyle de tanı-
dığımız Alper Çağlar’ın üstlendiği yapımın kadrosunda 
Çağlar Ertuğrul, Ufuk Bayraktar ve Fırat Doğruloğlu 
gibi isimler yer alıyor.
Yönetmen: Alper Çağlar Oyuncular: Çağlar Ertuğrul, 
Ufuk Bayraktar.
 
Ufuk Bayraktar Hakkında...
 
-12 Eylül 1981 doğumlu
-Liseyi Gürsoy Koleji’nde okuduktan sonra üni-
versiteye gitmeme kararı aldı ve babası Ceva-
hir Bayraktar’ın Cihangir’de işlettiği Firuzağa 
Kahvesi’nde çalışmaya başladı.
-Merve Bayraktar ile evlidir ve Efe Cevahir adında 
bir oğlu vardır.
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Söker du ett yrke 
som är betydelsefullt?

Mer information på
www.polisen.se/blipolis

Bir polis memuru olmak çeşitliliktir. Ve de önemli.
Sen sürekli savunmasız durumdaki kişilerle çalışmakta ve onlara 
 destek durumundasın. Varlığın ve taahhüt yoluyla sen güvenli bir 
yaşam oluşturuyorsun.

Senin görevin: daha güvenli 
ve daha iyi bir toplum – ve 
herkes için.
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